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i ﬁ Race a viande

@ Appelation d'origine proteg@ Spécialité du chef
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Viande d'origine

PIat végétarien

MERCREDI VENDREDI
K
A :
Tab@llé alasemoule Bio Melon Jaune Bio Carottes® rapees 810
vmeugrette aux agrumes
o J AN AN
a N N[ N/ f A
Sauté de dinde LR sauce . Emincé de poulet LR sauce . .
amérigue o Croq veggie fromage dijonnaise Filet de Merlu sauce citron
= Penne 1/2 compléte Bio o2
\_ /| ®auce fromagére au poisson | \_ AN AN /
( ™ | (colin,maquereaux, fromage e ™ [ ™\
frais, haricots blancs)
Printaniere de Iégumes
Pommes vapeurs Cagrgettes* Bio bechamel || (pommes de terre, carottes, Blé
\ / petits pois, haricots verts)
N J \ \ /
4 N N[ ) 4 I
Fromage blanc nature Bio Saint nectaire AOP Fromage fra_|s aux fruits Tomme blanche Camembert Bio
et sucre Bio
\_ U\ AN J - J
4 AYe N N s N
Fruit de saison Coktail de fruits au sirop Gaufre liégoise
> o (P GOUTER i b <
- — Pain Bio de notre p (" Pain viennois de notr (®  Cakealorange
Pain Bio de notre boulanger Pain bio de notre boulanger boulanger boulanger Fruit de saison Bio
Purée de pommes coing barre de chocolat . Fromage & tartiner = frai t t
Edam Bio Purée pomme fraises cassis Big Fruit de,salson Bio Purée pommes bananes Bio romage frais nature et sucre
N \_ Pavé 1/2 sel N\ \_
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Semaine du 09 au 13 Juin 2025

MERCREDI

o

e

V4

> =
age”
Gresse

P

VENDREDI
\

; NOS APPROVISIONNEMENTS
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France
Plat végétarien o

[
Macédoine mayonnaise Concombre_ B'.O
sauce tzatiski

o J J AN J
4 Y4 2 ) / \ 4 N / \

Sauté de poulet LR sauce R6ti de porc LR normande

e basquaise Semoule Bio et houmous e
Bio
\ AN /| Riz IGP africaine végétale | \_ _/ | Moussaka RAV cuisinée
/ N ™ (égréné Bio) e ™\
FERIE Mélange de 4 céréales Bio Semoule Bio

\ A\ J \ / \_ ) \ /
4 N N[ N N I

Fromage fondu président Cantal AOC Coulommiers Carré Bio
\_ U\ AN AN \ J
4 AV AV N 4 I

Flan Vanille Bio Fruit de saison BIO creme des;iirt chocolat

- NS J - \ J
é Cookies pépite de chocolat Pain viennois de notre boulanger (" Pain bi%:tigotta:reti:;manger . Cake au citron _

Fromage blanc nature et sucre Fromage frais nature et sucre ) ‘ Fromage blanc nature Bio et

: } i Purée pommes banane Bio Purée de pommes Bio sucre
Fruit de saison Bio Fruit d .

\_ \_ K \_ ruit ae saison

Nouvelles recettes
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i ﬁ Race a viande

@ Appelation d'origine proteg@ Spécialité du chef
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Viande d'origine

PIat végétarien

Tomates Bio . Carottes* rapées Bio CEufs durs Bio
o . Melon bio . N . )
Vinaigrette terroir vinaigrette a I'ancienne Mayonnaise bio
- J AN J o J
~ N A Ya N/ N[ N
o _ _ ) o Escalope de veau haché FR Sauté de beeuf Bio
Emincé de dinde '—Rﬂ;‘ jus Pavé de colin a la au jus %
X o 1! au curry
+~+~ hapolitaine '
Tortellini ricotta épinards

N J ~ / . % sauce ail et fines herbes - /
. N/~ ) Emmental rapé 4 )

Epinards B|_o et,pommes Riz aux petits légumes Boulgour aux petlts semoule Bio

de terre Bio béchamel légumes Bio

_ \ J \ / NG J
4 N [~ N[ N[ 4 )

Yaourt brassé banane Bio Croute noire Brie Bio Fromage frals au sel de

Guérande
\_ U\ A\ AN - J
4 o N ( N N N ™
Fruit de saison Liégeois vanille Puree de pommes fraises
cassis bio
\ L /L AN d ? J
h Pu— COUTER M
Paillolines Pain BIO de notre boulanger Fromc;aft;?ai?nrfar?ﬁgeéio ot Pain Bio de notre boulanger Cake au pépite de chocolat
Yaourt nature Bio et sucre barre de chocolat 9 sucre Confiture Fruit de saison Bio
Sirop de fraises Fruit de saison bio Fruit d : Bi Yaourt nature Bio Fromage frais aux fruits
S Y ruit de saison Bio  J{_ )

ance

Nouvelles recettes

Production locale
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Semaine du 23 au 27Juin 2025
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NOS APPROVISIONNEMENTS

#:2 Label rouge gBIeu Blanc Coeur @Indication géographie protegee“
v -Péche durable

i Z; Race a viande

Pain viennois de notre boulanger
Confiture
Yaourt nature Bio et sucre

N ) 4 I
Radis et beurre Salade boulggur tomate Bio
chévre
Y ) AN J \_ J
4 I / \ 4 N 4 I
hd Saucisses de francfort
Pavé de merlu sauce basilic Emincé de dinde LR aux uel (porc) Steack haché FR de beeuf
e olives P . au jus
=D Boulettes azukis
\_ _J | Dhal de lentilles corail et Riz| \ _ 5 \_ -
- ~ Bio % - ~
e ® Gratin du sud bio
Courgettes* et blé Bio Petit pois carottes bio Pommes nmsettgs ' (tomates, gqurgettes,
ketchup/Mayonnaise basilic)

\_ ) \ / VAN Emmental rapé )
4 N Y4 I N I
Fromage ;Iirr]g nature et Camembert Bio Gouda Pavé 1/2 sel Yaourt nature et sucre
- AN AN N J
4 AV N N[ I

Fruit de saison Bio Mousse au chocolat au lait Fruit de saison bio Crépe chocolat
- L / J

Pain bio de notre boulanger
Barre de chocolat
Fromage frais nature et sucre

@ Appelation d'origine proteg@ Spécialité du chef

Viande d'origine

Pain Bio de notre boulanger
Purée de pommes abricot Bio
Coulommiers

Cake a la pomme
Fruit de saison Bio
Yaourt aux fruits

ance
PIat végétarien

Nouvelles recettes

Production locale
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Salade de penne ala

RESTAURANT

Semaine du 30 juin au 4 juillet
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@ Appelation d'origine proteg@ Spécialité du chef

parisienne # Vinaigrette basilic
- J AN /AN
Sauté de dinde LR au jus Boulettes Bio de boeuf Cordon bleu de dinde
bourgogne
Colombo de poisson Pates farcies au tex mex
N J (sardines et colin) \ A\ / base tomate Bio
4 N Riz IGP 4 ) Poelée de légumes
N, x> _ |
Blettes béchamel Lentilles Bio Haricots verts Bio ala
\ / provencale

\_ J N / \ J
4 N Y4 N N ([ I

Saint morét Bio Comté AOP Fromage blanc nature Bio Tomme Grise

et sucre
- AN AN AN AN J
4 N [~ N N\ 4 )
Purée de pommes bananes Yaourt Ies_, 2 vac_hes Fruit de saison Bio Cubes de mangue
Bio framboises Bio
> o - N\ N %
4 ~ R - 4 4 )
Petit beurre Pain wsnﬂlOIS denotre Pain Bio de notre boulanger Pain Bio de notre boulanger g Cake chocolat
Fromage blanc nature et sucre C(:)(;Jnﬁ?ugrgr Saint moret Bio Brie Bio Fruit de saison Bio
Fruit de saison bio Fromage frais nature et sucre S Frult de saison Blo Fruit de saison Bio Fromage frais aux fruits g
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ance
PIat végétarien

Nouvelles recettes
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légumerie

___________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



